
令和５年度 豊橋南高校陸上競技部成績
（東三決勝進出以上抜粋）R06.01.14 現在

第５６回全三河駅伝大会
R06.01.14 於：浜町周辺コース

－男子－
区 間 氏 名 時 間 順位（区） 順位（総合）

１区（ ５．０ｋｍ） 間瀬 凌成 １６’２１” １０位 １０位
２区（ ５．０ｋｍ） 西田 健助 １７’３９” １５位 １２位
３区（ ５．０ｋｎ） 近藤 唯斗 １７’２０” ８位 １０位
４区（ ５．０ｋｍ） 日比野隆太 １８’２９” １３位 １１位
５区（ ５．０ｋｍ） 久米 秀和 １７’４５” １１位 １０位

１゜２７’３４”（２１チーム）

第７０回渥美半島駅伝競走大会
R05.12.24 於：渥美運動公園～万場庭球場前

－男子－
区 間 氏 名 時 間 順位（区） 順位（総合）

１区（ ５．７ｋｍ） 藤田 藍介 ２１’００” ３６位 ３６位
２区（ ８．９ｋｍ） 間瀬 凌成 ２９’４１” ２６位 ３１位
３区（ ７．０ｋｎ） 白井 佑樹 ２５’３７” ３５位 ３４位
４区（ ３．５ｋｍ） 日比野隆太 １１’５３” ２２位 ３２位
５区（ ９．７ｋｍ） 近藤 唯斗 ３５’４９” ３５位 ３４位

２゜０４’００”（３７チーム）

令和５年度愛知県高等学校駅伝競走大会
R05.11.05 於：一宮市大野極楽寺公園周辺

－男子－
区 間 氏 名 時 間 順位（区） 順位（総合）

１区（１０．０ｋｍ） 間瀬 凌成 ３３’００” １５位 １５位
２区（ ３．０ｋｍ） 藤田 藍介 １０’０５” １９位 １５位
３区（ ８．１０７５ｋｎ） 望月 來椰 ２９’４０” ３０位 １８位
４区（ ８．０８７５ｋｍ） 西田 建助 ２８’４４” １６位 １８位
５区（ ３．０ｋｍ） 久米 秀和 １０’０９” １７位 １７位
６区（ ５．０ｋｍ） 近藤 唯斗 １７’００” １０位 １５位
７区（ ５．０ｋｍ） 日比野隆太 １９’１０” ３６位 １７位

２゜２７’４８”（５１チーム）

令和５年度東三河短距離記録会
R05.11.03 於：豊川市陸上競技場

－男子－
走幅跳 齋藤 悠羽 ６ｍ８０ ＋０．１ １位

鳥居 秀吉 ５ｍ７２ ＋０．２ ８位

－女子－
１００ｍ 眞田 あこ １２”１９ ＋０．２ １位

佐竹 愛琉 １２”５５ ＋０．２ ４位
彦坂 莉朱 １２”６７ ＋０．２ ７位

２００ｍ 眞田 あこ ２４”７４ ＋１．３ １位
彦坂 莉朱 ２５”６１ ＋１．３ ２位

３０００ｍ 浅井 慧 １０’３７”０３ ２位

１００Ｈ 佐竹 愛琉 １５”３６ ＋０．３ ４位
羽田野景子 １５”６７ ＋０．３ ５位

４００Ｈ 羽田野景子 １’１３”７５ ４位



４×１００ＭＲ 彦坂莉朱・佐竹愛琉・羽田野景子・眞田あこ ４８”４８ ３位

第26回東海高等学校新人陸上競技選手権大会
R05.10.28 ～ 29 於：三重交通Ｇスポーツの杜伊勢陸上競技場

－男子－
１５００ｍ 間瀬 凌成 決 勝 ３’５７”８５ ３位

５０００ｍ 間瀬 凌成 決 勝 １５’０５”７２ 優勝

４００ｍＨ 森山 翔梧 予 選 ５８”６１ ７位

走幅跳 齋藤 悠羽 決 勝 ７ｍ０７ －０．１ ３位

－女子－
１００ｍ 眞田 あこ 決 勝 １２”１３ ＋２．５ ４位

２００ｍ 眞田 あこ 決 勝 ２４”６２ ＋４．０ 優勝
佐竹 愛琉 決 勝 ２４”９９ ＋４．０ ４位

４００ｍ 小川 遥妃 決 勝 ５８”５１ ７位

８００ｍ 小川 遥妃 決 勝 ２’１６”５５ 優勝
渡辺みいな 予 選 ＤＮＳ

４×１００ＭＲ 彦坂莉朱・佐竹愛琉・糟谷朋葉・眞田あこ 決 勝 ４７”８１ ３位

４×４００ＭＲ 小川遥妃・佐竹愛琉・羽田野景子・眞田あこ 決 勝 ４’０１”１８５位

走幅跳 糟谷 朋葉 決 勝 ５ｍ６９ ＋３．４ ４位

第17回U18／第54回U16陸上競技大会
R05.10.20 ～ 22 於：愛媛県総合運動公園陸上競技場

－男子－
走幅跳 齋藤 悠羽 決勝 ６ｍ９１ ＋２．２ ２位

－女子－
３００ｍ 眞田 あこ 予選 ３９”９７ ６位

Ｂ決勝 ４０”２６ ８位

特別国民体育大会（かごしま国体）
R05.10.13 ～ 17 於：白波スタジアム

少年Ｂ走幅跳 齋藤 悠羽 ６ｍ９８ ＋１．５ ５位

第４回東三河陸上競技記録会
R05.10.07 ～ 08 於：豊橋市陸上競技場

－男子－
４００ｍ 藤田 藍介 ４９”３９ １位

８００ｍ 藤田 藍介 １’５４”９０ １位
日比野隆太 １’５７”６１ ４位
近藤 唯斗 ２’００”５５ ５位

５０００ｍ 間瀬 凌成 １５’２２”６２ ２位

１１０ｍＨ 堀田 紀琉 １９”９５ ＋２．３ ６位

４００ｍＨ 森山 翔梧 ５７”６８ １位
堀田 紀琉 １’０５”６８ ４位

４×１００ＭＲ 鳥居秀吉・近藤唯斗・中田祐真・齋藤悠羽 ４４”２８ ２位

４×４００ＭＲ 森下翔梧・近藤唯斗・中田祐真・鳥居秀吉 ３’２７”２１ ２位

三段跳 鳥居 秀吉 １２ｍ３０ ＋０．９ ３位



－女子－
１００ｍ 彦坂 莉朱 １２”７２ －１．３ ４位

糟谷 朋葉 １２”９４ －１．３ ６位

２００ｍ 眞田 あこ ２５”２０ ＋０．２ １位
佐竹 愛琉 ２５”５５ ＋０．２ ３位
彦坂 莉朱 ２６”０２ ＋０．２ ５位
嶋 結菜 ２６”１８ ＋０．２ ６位

８００ｍ 小川 遥妃 ２’１５”３８ １位
髙栁 柚奈 ２’３４”５２ ６位

１００Ｈ 羽田野景子 １６”１３ ＋２．９ ３位

４００Ｈ 羽田野景子 １’１０”１２ ２位
髙栁 柚奈 １’１５”０２ ４位

４×４００ＭＲ 羽田野景子・彦坂莉朱・糟谷朋葉・髙栁柚奈 ４’１２”６３ １位

走幅跳 糟谷 朋葉 ５ｍ１７ －１．４ １位

第107回日本陸上競技選手権大会リレー競技
R05.10.07 於：国立陸上競技場

４×４００ＭＲ 小川遥妃・佐竹愛琉・嶋結菜・眞田あこ 予選 ３’５０”７０ ６位

令和５年度愛知県高等学校新人体育大会
R05.9.23 ～ 24 於：龍北ｽﾀｼﾞｱﾑ

－男子－
４００ｍ 近藤 唯斗 予 選 ５１”９４ ２位

８００ｍ 久米 秀和 予 選 ２’０１”３５ ４位
日比野隆太 予 選 ２’０２”２１ ４位

１５００ｍ 間瀬 凌成 決 勝 ４’００”６３ ５位（東海大会出場）

５０００ｍ 間瀬 凌成 決 勝 １５’１４”６０ ６位（東海大会出場）

１１０ｍＨ 堀田 紀琉 予 選 １９”２０ ＋０．２ ６位

４００ｍＨ 森山 翔梧 決 勝 ５７”７９ ６位（東海大会出場）

３０００ＳＣ 西田 健助 決 勝 １０’３２”０２ 26位

４×１００ＭＲ 鳥居秀吉・近藤唯斗・中田祐真・齋藤悠羽 予 選４３”９１ ６位

４×４００ＭＲ 近藤唯斗・齋藤悠羽・日比野隆太・中田祐真 予 選３’２７”０４ ２位

走幅跳 齋藤 悠羽 ６ｍ９５ －１．６ ２位（東海大会出場）

三段跳 鳥居 秀吉 １２ｍ７０ ＋１．１ 17位

男子総合 １５位 ９点
トラック ２１位 ４点
フィールド１１位 ５点
男子 県大会出場者 ４種目４名（延べ人数）

－女子－
１００ｍ 眞田 あこ 決 勝 １２”３２ －０．３ ３位（東海大会出場）

佐竹 愛琉 準決勝 １２”４４ －０．５ ５位
彦坂 莉朱 予 選 ＤＮＳ

２００ｍ 眞田 あこ 決 勝 ２５”３８ －１．５ 優勝（東海大会出場）
佐竹 愛琉 決 勝 ２５”８２ －１．５ ４位（東海大会出場）
彦坂 莉朱 予 選 ２７”１３ －１．９ ３位



４００ｍ 小川 遥妃 決 勝 ５７”５７ ４位（東海大会出場）

８００ｍ 小川 遥妃 決 勝 ２’１８”４６ ５位（東海大会出場）
渡辺みいな 予 選 ２’２５”０７ ４位（東海大会出場・繰上）

１００Ｈ 羽田野景子 予 選 １５”９５ ＋０．１ ３位

４００Ｈ 髙栁 柚奈 予 選 １’１２”１３ ５位

４×１００ＭＲ 羽田野景子・佐竹愛琉・糟谷朋葉・眞田あこ 決 勝 ４７”７９ ３位
（東海大会出場）

４×４００ＭＲ 小川遥妃・佐竹愛琉・羽田野景子・眞田あこ 決 勝 ３’５５”０２２位
（東海大会出場）

走幅跳 糟谷 朋葉 決 勝 ５ｍ３３ －１．４ ２位（東海大会出場）

三段跳 糟谷 朋葉 決 勝 ９ｍ８９ ＋２．８ 19位

女子総合 ３位 ３２点
トラック ３位 ２７点
フィールド ９位 ５点
女子 県大会出場者 ９種目１５名（延べ人数）

令和５年度愛知県高等学校新人体育大会
陸上競技大会東三河予選会

R05.9.02 ～ 03 於：豊橋市陸上競技場
－男子－

４００ｍ 近藤 唯斗 ５１”２０ ５位（県大会出場）

８００ｍ 日比野隆太 ２’０２”７４ ２位（県大会出場）
久米 秀和 ２’０３”２０ ４位（県大会出場）
近藤 唯斗 ２’０４”４６ ７位

１５００ｍ 間瀬 凌成 ３’５８”９１ 優勝（県大会出場 大会新）
望月 來椰 ４’２４”６４ 10位

５０００ｍ 間瀬 凌成 １６’０７”８４ ３位（県大会出場）
望月 來椰 １６’３９”４３ ７位

１１０ｍＨ 堀田 紀琉 １９”４８ －３．４ ６位（県大会出場）

４００ｍＨ 森山 翔梧 ５７”４４ 優勝（県大会出場）
堀田 紀琉 ＤＮＳ

３０００ＳＣ 西田 健助 １０’２６”５７ ３位（県大会出場）

４×１００ＭＲ 鳥居秀吉・近藤唯斗・中田祐真・齋藤悠羽 ４４”１９ ４位
（県大会出場）

４×４００ＭＲ 森下翔梧・齋藤悠羽・近藤唯斗・中田祐真 ３’３１”４７ ４位
（県大会出場）

走幅跳 齋藤 悠羽 ７ｍ０８ ＋１．２ 優勝（県大会出場 大会新）

三段跳 鳥居 秀吉 １２ｍ８５ ＋２．６ ２位（県大会出場）

男子総合 ３位 ４７点
トラック ３位 ３６点
フィールド ４位 １１点
男子 県大会出場者 １１種目１８名（延べ人数）

－女子－
１００ｍ 眞田 あこ １２”３３ －２．０ 優勝（県大会出場）

準決勝 １２”１６ ＋１．２ １位（大会新）
佐竹 愛琉 １２”６６ －２．０ ３位（県大会出場）
彦坂 莉朱 １２”７３ －２．０ ４位（県大会出場）



２００ｍ 眞田 あこ ２５”０１ －１．７ 優勝（県大会出場）
佐竹 愛琉 ２５”７０ －１．７ ３位（県大会出場）
彦坂 莉朱 ２５”９１ －１．７ ４位（県大会出場）

４００ｍ 小川 遥妃 ５７”８８ 優勝（県大会出場）
渡辺みいな １’０４”５１ ７位
髙栁 柚奈 １’０５”４１ ８位

８００ｍ 小川 遥妃 ２’１６”９１ 優勝（県大会出場）
渡辺みいな ２’２８”０１ ３位（県大会出場）

１００Ｈ 羽田野景子 １５”７７ －１．４ ２位（県大会出場）

４００Ｈ 髙栁 柚奈 １’１２”３３ ６位（県大会出場）
羽田野景子 １’１２”９５ ７位

４×１００ＭＲ 彦坂莉朱・佐竹愛琉・糟谷朋葉・眞田あこ ４７”３７ 優勝
（県大会出場 大会新）

４×４００ＭＲ 小川遥妃・佐竹愛琉・糟谷朋葉・眞田あこ ３’５８”５６ 優勝
（県大会出場）

走幅跳 糟谷 朋葉 ５ｍ４４ －０．７ 優勝（県大会出場）

三段跳 糟谷 朋葉 １０ｍ６２ ＋２．０ 優勝（県大会出場）

女子総合 １位 ７２点
トラック １位 ６０点
フィールド ７位 １２点
女子 県大会出場者 １０種目２１名（延べ人数）

第66回東海陸上競技選手権大会
R05.8.26･27 於：静岡ｽﾀｼﾞｱﾑｴｺﾊﾟ

－男子－
８００ｍ 藤田 藍介 予選 １’５４”３７ ２位

－女子－
２００ｍ 眞田 あこ 予選 ２５”４１ ＋０．７ ３位

４×１００ＭＲ 彦坂莉朱・佐竹愛琉・糟谷朋葉・眞田あこ 決勝 ４７”８５ ７位

４×４００ＭＲ 小川遥妃・佐竹愛琉・嶋結菜・眞田あこ 決勝 ３’５０”８４ 優勝

第３回豊川ナイター陸上競技記録会
R5.8.19 於：豊川市陸上競技場

－男子－
３０００ｍ 間瀬 凌成 決勝 ９’０５”７６ ８位

－女子－
１００ｍ 眞田 あこ 決勝 １２”３３ －０．９ 優勝

佐竹 愛琉 決勝 １２”４８ －０．９ ３位
嶋 結菜 決勝 １２”５２ －０．９ ４位
彦坂 莉朱 決勝 １２”５５ －０．９ ５位

１５００ｍ 渡辺みいな 決勝 ５’１０”１８ ２位

３０００ｍ 浅井 慧 決勝 １１’３２”１０ ４位

走幅跳 糟谷 朋葉 決勝 ５ｍ０６ －０．９ ２位（大会新）

令和５年度全国高等学校総合体育大会
陸上競技大会

R05.8.02 ～ 06 於：札幌市厚別公園競技場
－男子－

８００ｍ 藤田 藍介 予選 １’５２”８２ ３位



準決 １’５３”９６ ６位

－女子－
４×１００ＭＲ 彦坂莉朱・佐竹愛琉・眞田あこ・嶋結菜 予選 ４７”３２ ５位

第７４回豊橋市民陸上競技選手権大会
R5.8.05 於：豊橋市陸上競技場

－男子－
４００ｍ 近藤 唯斗 決勝 ５２”２９ ３位

中田 祐真 決勝 ５２”７５ ７位

１５００ｍ 間瀬 凌成 決勝 ３’５９”５３ 優勝

４×１００ｍＲ 鳥居秀吉・近藤唯斗・中田祐真・齋藤悠羽 決勝 ４４”２１ ４位

４×４００ｍＲ 日比野隆太・近藤唯斗・久米秀和・中田祐真 決勝 ３’２９”６９ 優勝

走幅跳 鳥居 秀吉 決勝 ５ｍ４６ ＋２．６ ７位

－女子－
１００ｍ 羽田野景子 決勝 １３”７８ －３．０ ６位

４００ｍ 羽田野景子 決勝 １’０４”７６ ６位
髙栁 柚奈 決勝 １’０４”９２ ７位

第２５回東三河高等学校１年生陸上競技大会
兼令和５年度東三河ｼﾞｭﾆｱ陸上競技記録会

R5.7.17 於：豊川市陸上競技場
－男子－

１００ｍ 齋藤 悠羽 決勝 １１”３５ ＋２．９ ４位

８００ｍ 日比野隆太 決勝 ２’０３”２８ 優勝
近藤 唯斗 決勝 ２’０４”８８ ４位
久米 秀和 決勝 ２’０６”８２ ５位

３０００ｍ 間瀬 凌成 決勝 ８’５４”８５ 優勝
西田 健助 決勝 ９’５０”０６ ５位
望月 來椰 決勝 １０’１０”１３ ８位

走幅跳 齋藤 悠羽 決勝 ６ｍ９３ ＋０．１ 優勝（大会新）
(U16日本選手権標準突破)

－女子－
１００ｍ 佐竹 愛琉 決勝 １２”２２ ＋１．６ 優勝

彦坂 莉朱 決勝 １２”３６ ＋１．６ ２位
糟谷 朋葉 決勝 １２”６１ ＋１．６ ４位

２００ｍ 佐竹 愛琉 決勝 ２５”３０ ＋０．８ 優勝
彦坂 莉朱 決勝 ２５”６２ ＋０．８ ２位
羽田野景子 決勝 ２７”３０ ＋０．８ ７位

１００ｍＹＨ 羽田野景子 決勝 １５”２７ ＋１．７ ２位

走幅跳 糟谷 朋葉 決勝 ５ｍ２７ ＋０．３ 優勝

＜ジュニア記録会・６位以内の記録のみ＞
－男子－

４００ｍ 森山 翔梧 決勝 ５２”９５ ６位

８００ｍ 藤田 藍介 決勝 １’５６”４３ 優勝

三段跳 鳥居 秀吉 決勝 １２ｍ２３ ＋０．６ ２位

４×１００ｍＲ 鳥居秀吉・近藤唯斗・中田祐真・齋藤悠羽 決勝 ４４”１２ ４位

４×４００ｍＲ 日比野隆太・近藤唯斗・森山翔梧・中田祐真 決勝 ３’２９”９９ ４位



－女子－
１００ｍ 眞田 あこ １２”２９ ＋１．０ 優勝

嶋 結菜 １２”４２ ＋１．０ ３位

４００ｍ 小川 遥妃 ５８”４３ 優勝
髙栁 柚奈 １’０４”６４ ４位

１５００ｍ 渡辺みいな ５’２５”８８ ２位

４×１００ｍＲ 彦坂莉朱・佐竹愛琉・糟谷朋葉・眞田あこ 決勝 ４７”６６ 優勝

４×４００ｍＲ 羽田野景子・小川遥妃・渡辺みいな・髙栁柚奈決勝 ４’１３”０７ 優勝

第83回愛知陸上競技選手権大会
R05.7.15･16 於：ﾊﾟﾛﾏ瑞穂北陸上競技場

－男子－
４００ｍ 藤田 藍介 予選 ４９”１５ ５位

８００ｍ 藤田 藍介 決勝 １’５５”３５ ３位（東海大会出場）

－女子－
１００ｍ 眞田 あこ 予選 １２”４６ －１．１ ４位

嶋 結菜一次予選 １２”５６ －１．１ ３位

２００ｍ 眞田 あこ 決勝 ２５”１３ －０．９ ６位（東海大会出場）
佐竹 愛琉一次予選 ２５”４０ －０．８ ３位(U18日本選手権標準突破)
嶋 結菜一次予選 ２６”１９ －０．５ ３位

４００ｍ 小川 遥妃 予選 ５８”５５ ４位

１５００ｍ 浅井 慧 予選 ＤＮＳ

走幅跳 糟谷 朋葉 決勝 ５ｍ２０ ＋０．９ 13位

第83回愛知陸上競技選手権大会・リレー競技大会
第78回国民体育大会少年の部選手選考競技会

R04.7.01･02 於：ﾊﾟﾛﾏ瑞穂北陸上競技場
－男子－

３０００ｍ 間瀬 凌成 決勝 ８’４２”８２ ２位

走幅跳 齋藤 悠羽 決勝 ６ｍ６７ ＋１．３ 優勝（U16 日本選手権標準突破）

４×４００ＭＲ 日比野隆太・近藤唯斗・森山翔梧・中田祐真 予選 ３’２６”３２ ５位

－女子－
１００ｍ 佐竹 愛琉 決勝 １２”５４ －０．８ ５位

彦坂 莉朱 決勝 １２”６７ －０．８ ６位

３００ｍ 眞田 あこ 予選 ４０”３９ ２位（U18 日本選手権標準突破）
決勝 ４１”１４ ５位

４×１００ＭＲ 彦坂莉朱・佐竹愛琉・眞田あこ・嶋結菜 決勝 ４７”２６ ３位
（東海大会出場）

４×４００ＭＲ 小川遥妃・佐竹愛琉・彦坂莉朱・眞田あこ 決勝 ３’５６”８７ ３位
（東海大会出場）

第７０回東海高等学校総合体育大会
R05.6.16 ～ 18 於：静岡ｽﾀｼﾞｱﾑｴｺﾊﾟ

－男子－
４００ｍ 藤田 藍介 予選 ４９”０５ １位

準決 ４９”１５ ４位
決勝 ４８”６５ ８位

８００ｍ 藤田 藍介 予選 １’５７”０９ １位
準決 ２’００”４４ ４位



決勝 １’５２”６３ ３位（全国大会出場）

４×４００ＭＲ 中西亮人・鈴木凰介・荒津陽大・藤田藍介 予選 ３’１７”３３ ４位

男子 全国大会出場者 １種目１名（延べ人数）

－女子－
１００ｍ 嶋 結菜 予選 １２”４５ ＋０．０ ６位

２００ｍ 眞田 あこ 予選 ２５”５５ －０．２ ３位
準決 ２５”４０ ＋０．０ ６位

４×１００ＭＲ 彦坂莉朱・佐竹愛琉・眞田あこ・嶋結菜 予選 ４７”４４ １位
準決 ４７”２９ ３位
決勝 ４７”０７ ６位
（全国大会出場）

４×４００ＭＲ 小川遥妃・嶋結菜・佐竹愛琉・眞田あこ 予選 ３’５３”４３ ２位
決勝 ３’５２”４７ ７位

女子 全国大会出場者 １種目４名（延べ人数）

第３９回東三河陸上競技選手権大会
R05.6.03 ～ 6.4 於：豊橋市陸上競技場

－男子－
１００ｍ 鈴木 凰介 １１”４０ －３．４ ５位

４００ｍ 中西 亮人 ＤＮＳ

８００ｍ 藤田 藍介 １’５８”２８ 優勝
荒津 陽大 ２’０２”３１ ３位

１５００ｍ 間瀬 凌成 ４’０５”７４ ５位

５０００ｍ 間瀬 凌成 １５’５６”１１ ３位

４００ｍＨ 森山 翔梧 ５８”７２ ４位

３０００ｍＳＣ 永井 漸 ９’５６”４５ 優勝

４×１００ＭＲ 鳥居秀吉・近藤唯斗・中田祐真・齋藤悠羽 決勝 ４４”６１ ２位

４×４００ＭＲ 中西亮人・鈴木凰介・近藤唯斗・藤田藍介 決勝 ３’２０”９２ ２位

走幅跳 斉藤 悠羽 ６ｍ４４ ＋０．４ ２位

三段跳 鳥居 秀吉 １２ｍ１０ －０．８ ５位

－女子－
１００ｍ 眞田 あこ １２”６２ －３．２ 優勝

嶋 結菜 １２”６７ －３．２ ３位
佐竹 愛琉 １２”８２ －３．２ ４位
糟谷 朋葉 １３”０７ －３．２ ５位
彦坂 莉朱 １３”１１ －３．２ ６位

２００ｍ 眞田 あこ ２５”５４ ＋１．１ 優勝
佐竹 愛琉 ２６”２４ ＋１．０ ４位
彦坂 莉朱 ２６”６４ ＋３．５ ５位
嶋 結菜 ２６”７６ ＋１．９ ６位

４００ｍ 小川 遥妃 ５８”８２ 優勝
伊藤 千夏 １’０２”１６ ４位

８００ｍ 小川 遥妃 ２’１８”８０ ２位

１５００ｍ 浅井 慧 ４’４７”７６ ８位

１００ｍＨ 羽田野景子 １８”１１ －２．４ ４位



４００ｍＨ 髙栁 柚奈 １’０９”４９ ４位
羽田野景子 １’１３”８５ ８位

４×１００ＭＲ 糟谷朋葉・佐竹愛琉・眞田あこ・嶋結菜 決勝 ４９”２１ 優勝

走幅跳 糟谷 朋葉 ５ｍ０６ －０．４ ２位

第７７回愛知県高等学校総合体育大会
R05.5.19～ 21 於：龍北ｽﾀｼﾞｱﾑ

－男子－
１００ｍ 鈴木 凰介 予選 １１”１８ －１．７ ４位

４００ｍ 藤田 藍介 決勝 ４９”０３ ２位（東海大会出場）
中西 亮人 予選 ５２”５０ ７位

８００ｍ 藤田 藍介 決勝 １’５４”２５ ５位（東海大会出場）
荒津 陽大 予選 ２’０１”３３ ４位

１５００ｍ 永井 漸 予選 ４’０７”５０ ６位

５０００ｍ 永井 漸 ＤＮＦ

４００ｍＨ 中西 亮人 予選 ５８”９９ ４位
森山 翔梧 予選 １’００”９９ ６位

４×１００ＭＲ 平井海莉・鈴木凰介・中西亮人・斉藤悠羽 予選 ４３”９４ ６位

４×４００ＭＲ 中西亮人・鈴木凰介・荒津陽大・藤田藍介 決勝 ３’２０”６２ ５位
（東海大会出場）

走幅跳 斉藤 悠羽 ６ｍ０８ －０．０ 24位

三段跳 鳥居 秀吉 １２ｍ２７ －１．９ 25位

男子 東海大会出場者 ３種目６名（延べ人数）

－女子－
１００ｍ 嶋 結菜 決勝 １２”６３ －２．０ ５位（東海大会出場）

彦坂 莉朱 予選 １２”８２ ＋０．８ ６位
眞田 あこ 予選 ＤＮＳ

２００ｍ 眞田 あこ 決勝 ２５”９０ －３．９ ４位（東海大会出場）
伊藤 千夏 予選 ＤＮＳ

４００ｍ 小川 遥妃 準決 １’００”９３ ６位
伊藤 千夏 予選 １’０２”４４ ４位

８００ｍ 菅沼 梨瑚 予選 ２’２５”８２ ５位
小川 遥妃 ＤＮＳ

１５００ｍ 浅井 慧 予選 ４’４４”９５ ４位
菅沼 梨瑚 予選 ４’５２”５２ ６位

３０００ｍ 浅井 慧 ＤＮＦ

４００ｍＨ 髙栁 柚奈 予選 １’０９”５９ ４位

４×１００ＭＲ 糟谷朋葉・佐竹愛琉・眞田あこ・嶋結菜 決勝 ４７”７２ ５位
（東海大会出場）

４×４００ＭＲ 小川遥妃・嶋結菜・佐竹愛琉・眞田あこ 決勝 ３’５５”９５ ５位
（東海大会出場）

走幅跳 糟谷 朋葉 ５ｍ１５ －０．６ 11位

女子 東海大会出場者 ４種目１０名（延べ人数）



第７７回愛知県高等学校総合体育大会
陸上競技大会東三河予選会

R05.5.03 ～ 5.5 於：豊橋市陸上競技場
－男子－

１００ｍ 鈴木 凰介 １１”０４ ＋０．１ ６位（県大会出場）

２００ｍ 鈴木 凰介 ＤＮＳ

４００ｍ 藤田 藍介 ４９”３１ 優勝（県大会出場）
中西 亮人 ５１”７２ ６位（県大会出場）

８００ｍ 藤田 藍介 １’５７”８８ 優勝（県大会出場）
荒津 陽大 １’５９”６５ ４位（県大会出場）
日比野隆太 ２’０３”１２ ８位

１５００ｍ 永井 漸 ４’０６”７３ ４位（県大会出場）
荒津 陽大 ＤＮＳ

５０００ｍ 永井 漸 １６’０３”２８ ７位（県大会出場）

４００ｍＨ 森山 翔梧 ５８”８８ ３位（県大会出場）
中西 亮人 ５９”２０ ５位（県大会出場）

４×１００ＭＲ 鳥居秀吉・鈴木凰介・中西亮人・中田祐真 決勝 ４３”６７ ６位

４×４００ＭＲ 中西亮人・鈴木凰介・荒津陽大・藤田藍介 決勝 ３’２０”７２ 優勝

走幅跳 斉藤 悠羽 ６ｍ５２ －０．４ ２位（県大会出場）

三段跳 鳥居 秀吉 １２ｍ１１ ＋０．５ ６位（県大会出場）

男子総合 ３位 ３９点
トラック ２位 ３３点
男子 県大会出場者 １０種目１９名（延べ人数）

－女子－
１００ｍ 嶋 結菜 １２”４７ －１．４ ２位（県大会出場）

彦坂 莉朱 １２”９５ －１．４ ５位（県大会出場）
眞田 あこ 県大会シード （県大会出場）

２００ｍ 伊藤 千夏 ２７”４７ －２．０ ５位（県大会出場）
河合 夏希 ２７”５６ －２．０ ７位（県大会出場）
眞田 あこ 県大会シード （県大会出場）

４００ｍ 小川 遥妃 ５８”９５ 優勝（県大会出場）
伊藤 千夏 １’０１”７１ ６位（県大会出場）
河合 夏希 １’０６”０６ ８位

８００ｍ 小川 遥妃 ２’２１”６２ ４位（県大会出場）
菅沼 梨瑚 ２’２３”９９ ５位（県大会出場）

１５００ｍ 浅井 慧 ４’４４”９５ ４位（県大会出場）
菅沼 梨瑚 ４’５２”５２ ６位（県大会出場）
渡辺みいな ５’０５”６２ ９位

３０００ｍ 浅井 慧 １０’１２”１８ ３位（県大会出場）

１００ｍＨ 羽田野景子 ２１”９６ －２．７ ８位

４００ｍＨ 髙栁 柚奈 １’１０”８８ ４位（県大会出場）

４×１００ＭＲ 伊藤千夏・糟谷朋葉・彦坂莉朱・嶋結菜 決勝 ４９”７９ ２位
（県大会出場）

４×４００ＭＲ 伊藤千夏・小川遥妃・河合夏希・嶋結菜 決勝 ４’０３”２５ ２位
（県大会出場）

走幅跳 糟谷 朋葉 ５ｍ４８ －０．６ ２位（県大会出場）



女子総合 ３位 ４７点
トラック ３位 ４２点
女子 県大会出場者 １１種目２３名（延べ人数）

※ 今回、男女合計で２１種目４２名の者が県大会
に出場出来ました。これもひとえに様々な面で
サポートしていただいた皆様のお陰だと思って
おります。保護者の方や南高校に選手を送って
頂いた中学校顧問の先生方始めご支援をくださ
った皆様に感謝申し上げたいと思います。

豊橋南高校陸上競技部

第５５回豊川陸上競技大会
R05.4.16 於：豊川市陸上競技場

－男子－
４００ｍ 藤田 藍介 ４８”８０ １位

中西 亮人 ５０”７４ ４位

８００ｍ 藤田 藍介 １’５６”４９ １位
日比野隆太 ２’０４”４２ ６位

－女子－
１００ｍ 嶋 結菜 １２”３５ ＋０．５ ２位

糟谷 朋葉 １２”６７ ＋０．６ ４位

２００ｍ 眞田 あこ ２５”０６ ＋０．８ １位
彦坂 莉朱 ２６”７９ ＋１．０ ６位

４００ｍ 小川 遥妃 ５８”５３ １位
河合 夏希 １’０１”９２ ４位

８００ｍ 小川 遥妃 ２’２１”２４ １位
菅沼 梨瑚 ２’２５”３９ ３位
高栁 柚奈 ２’３２”００ ５位

１５００ｍ 浅井 慧 ４’４２”７０ ４位

走幅跳 糟谷 朋葉 ５ｍ５３ ＋２．６ １位

第７８回国民体育大会選手選考春季選抜競技大会
R05.4.15 於：ﾊﾟﾛﾏ瑞穂北陸上競技場

－男子－
少年Ａ１００ｍ 鈴木 凰介 予選 １１”３８ ６位

－女子－
少女Ａ１００ｍ 眞田 あこ 予選 １２”５１ －０．６ １位

決勝 １２”４２ ＋０．６ ２位

嶋 結菜 予選 １２”６１ －０．４ ３位
決勝 １２”６９ ＋０．６ ６位

伊藤 千夏 予選 １３”１８ ＋０．１ ６位

少女Ｂ１００ｍ 彦坂 莉朱 予選 １３”０１ －０．１ ４位

糟谷 朋葉 予選 １３”０７ ＋０．８ ２位

第４９回豊橋リレーカーニバル大会
兼令和５年度東三河陸上競技記録会

R05.4.08･9 於：豊橋市陸上競技場
－男子－

４００ｍ 藤田 藍介 ５０”３８ １位
鈴木 凰介 ５３”３５ ８位



８００ｍ 藤田 藍介 １’５６”６８ ２位
荒津 陽大 ２’００”２６ ６位
永井 漸 ２’００”９５ ７位

４００ｍＨ 中西 亮人 １’００”６１ ３位
森山 翔梧 １’０１”４２ ５位

三段跳 鳥居 秀吉 １１ｍ７０ ＋２．０ ３位

４×１００ＭＲ 鳥居秀吉・鈴木凰介・中西亮人・中田祐真 決勝 ４４”５１ ５位

４×４００ＭＲ 中西亮人・鈴木凰介・中田祐真・藤田藍介 決勝 ３’２３”４０ 優勝

－女子－
１００ｍ 眞田 あこ １２”２２ ＋３．６ ３位

嶋 結菜 １２”３８ ＋３．６ ５位

２００ｍ 眞田 あこ ２５”５３ ＋２．２ １位
嶋 結菜 ２６”４４ ＋２．２ ５位

４００ｍ 小川 遥妃 １’００”８９ ２位
嶋 結菜 １’０１”７８ ４位
河合 夏希 １’０３”１５ ７位
伊藤 千夏 １’０３”７７ ８位

８００ｍ 小川 遥妃 ２’２１”４０ ２位
菅沼 梨瑚 ２’２５”８３ ４位

１５００ｍ 浅井 慧 ４’４７”７６ ３位
菅沼 梨瑚 ４’５９”３２ ６位

３０００ｍ 浅井 慧 １０’３６”７５ ２位

４００ｍＨ 髙栁 柚奈 １’１７”４０ ４位

走幅跳 糟谷 朋葉 ５ｍ０９ ＋０．２ ２位

４×１００ＭＲ 伊藤千夏・彦坂莉朱・眞田あこ・嶋結菜 決勝 ＤＮＳ

４×４００ＭＲ 河合夏希・小川遥妃・伊藤千夏・嶋結菜 決勝 ４’０３”６４ ２位


