
オーストラリア姉妹校訪問を実施しました!! 

8月 19日（水）から 8月 28日（金）まで、本校生徒 15名、教員 3名が、オーストラリア・ビクトリア州メルボルンにある姉

妹校 セントオールバンズ・セカンダリー・カレッジ（St Albans Secondary College） を訪問しました。 

オーストラリアは多文化・多民族の国家であり、さまざまな文化的背景を持つ人々が共に暮らしています。 今回訪問し

たセントオールバンズ・セカンダリー・カレッジにも多様なルーツを持つ生徒が在籍しており、生徒たちは学校生活やホー

ムステイを通して、多文化共生社会の実際の姿に触れる貴重な機会を得ました。 

現地では姉妹校の皆さんから大変温かい歓迎を受けました。同校には日本語を学習している生徒が多く在籍しており、

本校生徒に日本語で積極的に話しかけてくれる場面も多く見られました。そのため、生徒たちはすぐに打ち解け、充実し

た交流をスタートさせることができました。 

歓迎会では、本校生徒が日本の伝統的な踊りである「ソーラン節」と、オーストラリアで広く親しまれている「ナットブッシュ

ダンス」を披露しました。会場は大いに盛り上がり、生徒たちのパフォーマンスは現地の生徒や教職員から大きな拍手を

受けました。 

                     

学校ではホストシスターやホストブラザーとともに授業に参加し、オーストラリアの学校生活を体験しました。英語で行わ

れる授業に戸惑い、言葉の壁を感じる場面もありましたが、現地の教員・生徒たちのサポートのおかげで、多くのことを

学ぶことができました。また、美術の授業ではアボリジニアートの制作に挑戦し、オーストラリア先住民の文化や歴史に

ついて理解を深めました。体育の授業ではオーストラリアンフットボールを体験し、日本ではなかなか経験できないスポ

ーツを楽しみながら現地の文化に触れることができました。    



                    

さらに、授業の一環として、生徒一人ひとりが日本文化や豊橋南高校について英語でプレゼンテーションを行いました。

日本の学校生活や伝統文化、地域の特色などを紹介し、質問を受けながら交流をすることができました。 

また、遠足ではヒールズビル自然保護区を訪れ、コアラやカンガルーをはじめとするオーストラリア固有の動物を間近で

見ることができました。生徒たちは豊かな自然環境の中で、オーストラリアならではの生態系について学ぶ機会を得まし

た。 

                

ホームステイでは、それぞれがオーストラリアの家庭で生活し、現地の文化や習慣に直接触れる貴重な経験をしました。

週末にはホストファミリーとともに市街地へショッピングに出かけたり、海岸を訪れたりするなど、思い思いの時間を過ご

しました。ホストファミリーとの交流を通して深い信頼関係が築かれ、帰国の日には多くの生徒が別れを惜しんで涙を流

す姿が見られました。 

最終日にはメルボルン市内を見学し、歴史的な建造物や美しい街並みを巡りながら、メルボルンの歴史や文化への理

解を深めました。 

今回の姉妹校訪問は、生徒たちにとって異文化理解を深めるとともに、英語によるコミュニケーション能力や国際的な視

野を広げる大変貴重な機会となりました。本校とセントオールバンズ・セカンダリー・カレッジとの交流は昨年度から始ま

り、昨年度は同校から生徒 14名、教員 4名を受け入れています。今後もこの友好関係を大切にしながら、両校の交流

をさらに発展させていきたいと考えています。 



           

2026オーストラリア姉妹校訪問 日程 

日程 活動内容 

1日 中部国際空港発 

2日目 

姉妹校到着 

歓迎会 (南高校の学校紹介動画・ソーラン節とナットブッシュダンス披露) 

日本語の授業に参加 

ホストファミリーと対面 

3日目 

美術(アボリジニアート)・体育(オーストラリアン・フットボール)の授業に参加 

ホスト生徒の授業に参加 

は虫類ショー見学・体験（トカゲ・ヘビ・ワニなど） 

4日目 ホストファミリーと過ごす（メルボルン市街地散策など） 

5日目 ホストファミリーと過ごす（メルボルン市街地散策など） 

6日目 
ホスト生徒とともにヒールズビル自然保護区へバス遠足 

コアラ・カンガルー・カモノハシなどオーストラリア固有種の動物の見学 

7日目 

ホスト生徒の授業に参加 

英語による日本文化・豊橋南高校紹介プレゼンテーション 

送別会 

8日目 メルボルン市内観光・メルボルン出発 

9日目 
航空機トラブルによる予定外のシンガポール滞在  

シンガポール市内観光 

10日目 中部国際空港着 



 

 


